
1. Vad fungerar inte idag?
• �Vad stör dig i vardagen?
• �Är det funktion, känsla eller helhet som saknas?

2. Hur vill du att hemmet ska kännas?
• �Lugnt
• �Varmt
• �Lekfullt
• �Stilrent
• �Personligt
Sätt ord på känslan – inte stilen.

3. Vilka behov har ni just nu?
• �Barn, tonåringar, arbete hemma
• �Sociala ytor eller mer lugn och avskildhet
• �Förvaring – för lite eller fel sorts?

4. Tänk framåt
• �Hur vill ni bo om 3–5 år?
• �Ska lösningarna hålla över tid?

5. Vad kan behållas?
• �Möbler, material eller detaljer med affektionsvärde
• �Allt behöver inte bytas för att helheten ska 

kännas ny

6. Färg och material
• �Vilka färger dras du spontant till?
• �Vill du ha kontrast eller lugn helhet?
• �Tänk helhet – inte rum för rum isolerat

7. Möblering och flöde
• �Hur rör ni er i hemmet?
• �Finns det ytor som inte används fullt ut?

8. Belysning
• �Finns det tillräckligt med ljus?
• �Rätt ljus på rätt plats – för både funktion och 

stämning

9. Budget
• �Sätt en realistisk budget
• �Prioritera det som gör störst skillnad

10. Ta hjälp i tid
• �En inredare hjälper dig skapa helhet
• �Du sparar tid, pengar och undviker felköp

CHECKLISTA  
INNAN DU BÖRJAR 
GÖRA OM HEMMA

Vill du ha  
hjälp att tolka 

checklistan och skapa 
en tydlig plan för  

ditt hem?

Atmosfär 
 Inredningsstudio  

hjälper dig  
hela vägen.


